Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisi

Psikolojik danisma ve rehberlik servisi, 6grencinin gelisim sireci icinde karsilastiklari guclukleri
problem haline déntismeden ¢6zmelerine yardimci olmak, kendilerini tantyan, uyum ve iletisim
becerilerine sahip, ¢cevresine duyarli, mutlu, saghkl, yaratici bireyler olarakyetismelerine katkida
bulunmak amaci giutmektedir.

Okulumuzda bulunan rehberlik servisi; 6grencilerin egitsel, mesleki ve psikolojik gelisimlerini takip
eder, bu strec icersinde velilerimizle isbirligi yaparak gerekli yonlendirmeleri yapar

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisi'nin Genel Hedefler

« Ogrencilerin kendilerini tanimalarini saglamak

« Ogrencilerin ilgi ve yeteneklerini saptamak ve gelistirmek

« Ogrencilerin 6zgtivenlerini gelistirmek

« Okul - aile - 6grenci arasindaki iliskiyi saghkh bir bicimde olusturmak

« Ogrencilerin sosyal uyum gucini arttirmak ve basarilarini yukseltmek

« Ogrencilerin dogru karar veren ve uygulayan bireyler olarak yetismeleri icin olumlu davranislar
kazanmalarina yardimci olmak

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisi'nin Ele Aldigi Konular

« Aileye yonelik calismalar ( iletisim, catisma ¢bzme , anne- baba tutumlari, kural koyma, evde
sorumluluk kazandirma vb gibi.)

« Arkadas iliskileri ( sorun ¢c6zme, empati, yardimseverlik, isbirligi, hatali davranislari fark etme gibi sosyal
becerilerini gelistirmeye yonelik calismalar

» Duygusal, sosyal ve akademik gelisim takibi ( Ogrenciyi tanimaya yonelik yapilan bireysel
gbrisme ve uygulamalar

e Verimli calisma aliskanhigi edinme

e Sinav kaygisi

e Ergenlik donemi

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisi ¢esitli projelerini yuritmekle gorevlidir. Rehberlik Servisi bu
projelerin verimliligi ve surekliliginden sorumludur.




Ogrencilerimizle ilgili Calismalar

Ogrencilerimize kisisel, egitsel, mesleki konularda rehberlik etmek ,

problemlerinin ¢dziminde yardim saglamak, calismalarimizin kapsamini saglamaktadir.
Calismalarimiz; sinif calismalari, seminer calismalari, bireysel 6grenci gérismeleri ve grup
calismalari seklinde yarutalar.

Okul Idaresi lle Ilgili Calismalar

Ogrencilerimizle ilgili yaptigimiz calismalar konusunda okul idaresini bilgilendirmek, okul idaresiyle
bilgi alisverisinde bulunmak

Okul idaresi - Rehberlik Servisi - Ogrenci - Ogretmen koordinasyonunu saglamak bu calismalarin
icerigini olusturmaktadir.

Velilerimizle llgili Calismalar

Rehberlik servisimizin ve ¢alismalarimizin velilerimize tanitimi, 6grencilere yaklasimda velilerle
ortak tavir alabilmek icin yaptigimiz bilgi alisverisi ve yonlerdirme calismalari, velilere yénelik
seminer ¢alismalari bu kapsamdadir.

Yeni Ogrencilere Yonelik Rehberlik Calismalari

Rehberlik servisi okulumuza yeni baslayan bitin égrencilerimizi, rehberlik servisinin sagladigi
hizmetler konusunda bilgilendirmek ve okula uyum sireclerini kolaylastirmak amaciyla rehberlik
servisine davet eder.




Rehberlik Servisine Nasil Ulasabilirim?

Psikolojik danigsmanlarimiz ile gérisme yapmak icin sinif 6gretmenleri araciligi ile ya da
okulumuza gelerek gorusebilirsiniz.
Okul psikolojik danismanlarimiz; sorumlu oldugu subeler ve calisma saatleri:

Merve KODAL: 8. sinif subeleri
calisma saati: 07.30 - 13.00

Melisa KANLI: 7. sinif subeleri
calisma saati: 07.30 - 13.00

Yesim YILDIRIM: 6. sinif subeleri
calisma saati: 13.00 - 18.30

Fatma KAPLAN: 5. sinif subeleri
calisma saati: 13.00 - 18.30




